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Hudforandringer ved skedeåbningen: 

Du er henvist til undersøgelse for hudforandringer ved skedeåbningen. 

Vi starter med at høre din historie, dine symptomer og om der er noget i din 
forhistorie, der kunne være relevant. 

Herefter undersøger vi dig: 

1. Vi laver en almindelig underlivsundersøgelse eventuelt suppleret med en 
ultralydskanning, der foretages gennem skeden. 

2. Vi tager prøver, hvis det er relevant. 

Herefter samler vi op og fortæller, hvad vi har fundet ud af – enten kan vi stille 
en diagnose allerede nu, eller også lægger vi en plan for, hvordan vi kan få 
yderligere viden. 

Til sidst lægger vi, sammen med dig, en plan for eventuel behandling. 

Om nødvendigt får du en tid med til kontrol, enten ved fremmøde, pr. mail eller 
ved telefonsamtale. 

Er der noget du måtte være i tvivl om når du kommer hjem kan du altid ringe til 
os. 

Med venlig hilsen 

Eva Kleberg   Lene Høje  Line Liv Sørensen 

Gynækolog   Sygeplejerske Sygeplejerske 
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Vejledning fra Sundhed.dk 

Lichen Sclerosus: 

https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/hud/sygdomme/kloeende-
lidelser/lichen-sclerosus-et-atrophicus/ 
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