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Provokeret abort: 

Du har ønske om afslutning af din graviditet.  

Det kan være en svær beslutning – hvis du har brug for at tale mere om din 
situation, er det muligt at kontakte din egen læge eller mødrehjælpen for at få 
en støttesamtale. 

Abort eller ej? Tal med en uvildig rådgiver - Holdepunkt (moedrehjaelpen.dk) 

Når du har taget beslutningen, kan du kontakte os direkte, du behøver ikke en 
henvisning fra din læge. 

Vi starter med at høre din historie og om der er noget i din forhistorie, der 
kunne være relevant.  

Herefter undersøger vi dig med en ultralydskanning for at sikre at det er en 
normal graviditet og hvor langt henne du er. 

Herefter tager du beslutning om abortmetode. Ønsker du en medicinsk abort 
sætter vi det i gang umiddelbart i forbindelse med dit besøg hos os – ønsker du 
en kirurgisk abort laver vi aftale med det sygehus, der passer dig. 

Vi aftaler tidspunkt for kontrol efter aborten. Du har også mulighed for at tale 
med os om fremtidig prævention. 

Er der noget du måtte være i tvivl om når du kommer hjem, kan du altid ringe 
til os. 

 

Med venlig hilsen 

Eva Kleberg   Lene Høje  Line Liv Sørensen 

Gynækolog   Sygeplejerske Sygeplejerske 

 

Du kan læse mere information her: 

Vejledning om kvindesygdomme fra Sundhed.dk 

https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/kvindesygdomme/ 

 

https://moedrehjaelpen.dk/holdepunkt/abortradgivning/
https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/kvindesygdomme/

